
​札教課第773号　　​

​令和８年（2026年）３月27日　　​

​　　学校長　様​

​札幌市教育委員会　　　　　　　　​

​学校教育部長　佐藤　圭一　　​

​令和８年度「体育の授業におけるアスリート講師派遣事業」の実施及び派遣​

​校の募集について​

​　標記事業は、子ども一人一人が「生涯を通じて運動に親しむための基礎を培うとともに積​

​極的に心身の健康の保持増進を図る資質・能力」の育成のために、A-bank北海道に在籍する​

​アスリートを学校に派遣して、体育、保健体育の授業の単元導入時などに本事業を活用する​

​ことにより、授業の充実を図ることを目的として実施するものです。​

​　ついては、下記のとおり派遣校を募集しますので、応募する場合は、下記フォームより申​

​し込みください。​

​記​

​１　事業の内容等​

​　別添の令和８年度「体育の授業におけるアスリート講師派遣事業」実施要項による。​

​２　申込方法、申込期限​

​　以下のGoogleフォームにて、​​令和８年４月10日（金）まで​​に申し込みください。​

​https://forms.gle/n3h1hMDgp2ddCRmt7​

​※NEWSネット環境からアクセスしてください。​

​３　備考​

​　・昨年度までA-bank北海道アスリート派遣事業については、スポーツ局及び教育委員会か​

​ら種目別に発出していましたが、今年度より本通知に一本化したことをお知らせいたし​

​ます。​

​（担当：教育課程担当課義務教育担当係　河本・大巻　℡ 211－3891）​

https://forms.gle/n3h1hMDgp2ddCRmt7


​【別 添】​

​令和８年度「体育の授業におけるアスリート講師派遣事業」実施要項​

​１　目　的​

​子ども一人一人が「生涯を通じて運動に親しむための基礎を培うとともに積極的に心​

​身の健康の保持増進を図る資質・能力」の育成のために、A-bank北海道に在籍するアス​

​リートを学校に派遣して、体育、保健体育の授業の単元導入時などに本事業を活用するこ​

​とにより、授業の充実を図る。​

​２　講師派遣内容について​

​　　次の種目から選択すること。​

​　体つくり運動：◇縄跳び（※短縄跳び、長縄跳び、ダブルダッチ等、要望に応じて実施）​

​　　　　　　　　　　　　（※７月及び８月は実施不可）​

​　陸上運動：◇短距離走　　　◇リレー（９月以降）　　◇ハードル走​

​　　　　　　◇走り高跳び　　◇走り幅跳び​

​　　　　　（※陸上運動について、７月及び８月は実施不可）​

​　球　　技：◇サッカー　　◇バスケットボール　　◇バレーボール　　◇ベースボール型​

​　表現運動：◇ダンス（※小学校：リズムダンス、中学校：現代的なリズムダンス）​

​　　　　　　　　　　（※７月及び８月は実施不可）​

​　　　　　　◇ソーラン節​

​　その他　：◇スキー（ばんけいスキー場のみ）​

​３　実施期間​

​　・講師の派遣は、令和８年５月下旬から３月末までの期間とする。​

​４　申込及び日程希望調査​

​　・下記のフォームより申し込むこと。（NEWSネット環境からのアクセスのみ）​

​　　​​https://forms.gle/n3h1hMDgp2ddCRmt7​

​　・申込締切：​​令和８年４月10日（金）​

​５　講師について​

​　・別紙参照​

​６　留意点​

​　・派遣校による費用負担は、必要はありません。​

​・申込校数が派遣校数を超える場合は、教育委員会で抽選を行い、５月上旬を目処に派遣​

​校を決定する。​

​・派遣する日程や当日の活動内容等については、派遣校決定後に、学校とA-bank北海道で​

​調整して決めること。​

​・学習指導要領の内容に基づき、「教育課程編成の手引」（札幌市教育委員会発行）を参​

​考にしながら指導と評価の計画を作成するとともに、学校全体で共通理解を得ながら進​

​めること。​

https://forms.gle/n3h1hMDgp2ddCRmt7


令和8年度「体育の授業におけるアスリート講師派遣事業」
派遣種目・講師一覧

実業団選手権優勝経験者。
第21回アジアマスターズ陸上競
技選手権4×100mR M35金メダリ
スト。100m自己ベスト10秒34。

元ハイテクAC100m選手。
4×100リレー前日本記録保
持者。100m自己ベスト11秒
42

仁井有介

■陸上競技

HIRAKU

■バレーボール

■なわとび

元アルテミス北海道リベロ。
札幌東陵高校→北翔大学→
アルテミス北海道で活躍した。

北村沙保里

北風沙織

■サッカー

芳賀博信

日本ジャンプロープ連合北海道支
部公認インストラクター。国内外
大会の審査員なども務める。

日高龍太郎
長谷川遼ほか

元プロ野球選手。北海道日本ハ
ムファイターズのアカデミー
コーチと北海道野球協議会の事
務局次長を務める。

HASE

■バスケットボール

ABA（米プロバスケットボール
独立リーグ）現役プロ選手。
レギュラーとして4度の地区優
勝に貢献するなど活躍。

松田鋼季

札幌のダンススクールHPS代
表。ダンスの楽しさを伝える
ため全道各地を指導して回っ
ている。

■リズムダンス

■派遣・運営

一般社団法人A-bank北海道

札幌市中央区南1条西4丁目日之出ビル9階ドリノキ内

元コンサドーレ札幌キャプテン。
コンサドーレユースの指導経験有。
ブラインドサッカーチーム
「ナマーラ北海道」を運営。

■ソーラン節

通称モリモリ博士。ソーラン
節を活用した学校現場の探究
授業、企業研修などを行う。

守屋俊甫

■ベースボール型

道産子から冬季五輪メダリストを
輩出するため数々の選手へのサ
ポートを行っている。

■種目について

①陸上競技は、【短距離走・リレー・ハードル走・走

り高跳び・走り幅跳び】から選択

②なわとびは、【短縄跳び・長縄跳び・ダブルダッ

チ】から選択

③スキーは、ばんけいスキー場で授業予定の学校のみ

■スキー

NPO法人

Dosapo牧谷宇佐美

道内各地でのワークショップ
や大学非常勤講師など教育機
関に携わり探求、伝えるなど
の活動をしている。

　別紙


